
 
 

 

2019 ෙදසැ�බ� 6 

 

න� කල ෙනා හැ� තර� ප��වල සා��න             
වැ� කර��, ආස�න වශෙය� ��ගලය�         
700,000� ෙදනා අ�ෙ�ක ෙප�ෂන ආධාර         

වැඩසටහෙ� ��ලාභව�� ඉව� කර� ඇ� ෛන�ක           
ෙවනස� ��� පාලනා�කා�ය ��� ස�දා �ෙ�දනය           
කෙ� ය. 

ක�� ආහාර සලාක වැඩසටහන ෙලස හැ���           
අ�ෙ�ක ෙප�ෂන ආධාර වැඩසටහන (එ�එ�ඒ�) දැනට           
��යන 36 කට අ�ක ��ගලය�ට අත�වශ�           
ෙෆඩර�(මධ�ම ආ��) ආධාර සපය�. 

2020 අෙ�� මාසෙ� �ට, ��ලාභ ලැ�මට           
යැෙප�න� ෙනාමැ�, වයස අ��� 18- 49 අතර             
වැ���ය�ට ෙමම ��ය වඩා ��කර එක� ව� ඇත.               
ෙමම ��ගල�� ස�යකට අවම වශෙය� පැය 20 � වැඩ                 
ෙනාකෙලා� ෙමම ආධාර ෙනාලැෙබ�ෙ�ය යන         
අවශ�තාව කපා හැ�ම, �ල ���යා අ�පාතය �යයට 6               
� ෙහ� ඊට වැ� �ා�තවලට පමන� ෙමම ආධාර සඳහා                 
අවසර � ම ම�� වඩා� අපහ� කර ඇත. දැනට, ��යා                 
�ර�ත අ�පාතය �යයට 2.5 ට වඩා අ� ඇතැ� �ෙ�ශ                 
අ�හල �ෙ�ශවලට ඇ�ල� කර ඇත. 

දහ� ගනන� ���භ සා��ෙ� තබ� ඇ� ෙමම             
�යවර ��ත හා �කාශන මාධ�, ෙබාෙහ� �රට ෙනා සලකා                 
හැර ඇත. ���ෙ� ��ප�� ��යාවට එෙර�ව           
�මානව� තර� ආ�මන�� ෙනා වන බවට කරන �කාශ               
මත ෙ���ගත ෙව��, ���ට එෙර� ෙද�ෂා�ෙය�ග           
�ම�ශනය ෙකෙර� අවධානය ෙයා� කර�� ෙකා���           
�ෙමා��ක�� ද ෙමම ව�ාපාරයට ස�බ�ධ � �ෙ�. 

එයට ෙ��ව ව�ෙ�, ජනතාවෙ� �වන ත�වය�ට           
පහර �ෙ�� ��� මහා ව�ාපා�ක ප�ෂ ෙදක ��� සහාය                 
ෙද� ලබන ��ප�ෂ ��ප��ය� �යා�මක කර��           
��ම �. 2014 � ජනා�ප� ඔබාමා ��� ඉ�� දශකය �ල                   
ෙඩාල� ��යන 8.7 ක ආහාර සලාක ��ලාභ කපා               
හැ�ෙ� ��යට අ�ස� තැ�ෙ�, ���භ 850,000 කට             
මසකට ෙඩාල� 90 ක සාමාන� ආදායම� අ�� කර��. 

ෙමම වසර �ල � කරන ලද අධ�යනයකට අ�ව               
ෙවනස ��� ෙය�ජනා කල අව�ථාෙ�, එය ��ප�ම හා               
වඩා� අවදානමට ල��ය හැ� අයට: එන� ද��තාෙ�             
�ව�වන එ�එ�ඒ� ��ලා�� �යයට 97ට, ද��තා           
ම�ටෙම� �යයට 50 � ෙහ� ඊට අ� ෙහ� මසකට ෙඩාල�                   
600 ට අ� ���භ අදාය� ඇ� �යයට 88 ට බලපෑමට                   
�ය�ත �ය. 

වැඩ-�� ෙවනස තව� ෙය�ජනා ෙදක� සමඟ බැ�             
ඇත. එක� උපෙය��තා �මනා සඳහා අ� ��ෙ� �මා               
පැන�මට ද අෙනක ��යනයකට ආස�න ���ට අ�             
�යද� ෙහ� ෙනා�ෙ� �වා ආහාරය සඳහා �ෙ�ශය අ��               
�මට ද ෙ�� ව� ඇත. නාග�ක ආයතනය ඇ�තෙ���               
කර ඇ� ප�� ෙමම ෙය�ජනා �න මසකට ��ගලය�               
3.6� එ�එ�ඒ� ��ලාභව�� කපා හ�� ඇත.           
කෘ�ක�ම ෙ�ක� ෙසා� ප��ෙ� වචනව�� �යෙතා�,           
අසරන හා සමාජෙ� වඩා�ම අවදානමට ල�වන ද�ව�             
ඇ�ත වශෙය� ම හාමෙ� තබ� ඇ� ෙමම �යවරය�,               
“අපෙ� ජනගහනෙ� සැල�ය �� ෙකාටසකෙ�         
��යාෙ� ෙගෟරවය යථා ත�වයට ප� කර� ඇ�ෙ�,             
වැඩසටහනට අර�ද� සපයන බ� ෙගව�න�ට ග�           
කරන අතර ය. ” 

යථා�ථෙ� �, ප���ෙ� මන�ක��ත දැ�මට         
“��යාෙ� ෙගෟරවය” යථා ත�වයට ප� ��ම හා             
���ෙ� බ� ක�පා�ෙ� ��ලා�� � ���නා �,             
දැනටම� ��� ධනව�� ව�න�ෙ� ධනය වැ� කරන             
අතර ම ��යන ගනන� ඇම�කා�ව� තව�රට�           
ද��තාවයට ඇද දැ�ම හා සමාජ �භසාධන වැඩසටහ�             
මත �හාර සමග ස�බ�ධය� නැත. ෙෆ��� සඟරාවට             
අ�ව ප���ෙ� ව�තමාන ��ධ ව�නාකම ෙඩාල�           
��යන 5 � වන අතර අධ�ාපන ෙ�ක� ෙබ�� ෙඩෙව��                 
හා සසඳන �ට ඔ� පහල ෙපල �ඩකෙය�. ෙඩෙවා�ෙ�               
��ධ ව�කම ෙඩාල� ��යන 2 � වන අතර එය ���ෙ�                   
කැ�න� ම�ඩලෙ� ඉහලම අගය �. 

කෘ�ක�ම ෙ�ක� ෙම�ම �ට� ෙජ���යා         
ආ��කාරවරයා කෘ� ව�ාපාර හා ෙ�පල ෙවලඳාෙ� �             
ධනය ෙගාඩනගා ග�ෙ� ය. ���ෙ� කැ�න� ම�ඩලයට             
ස�බ�ධ � �ක කලකට ප� ඔ� අවම වශෙය� ෙඩාල�                 
��යන 8 � ව�නා ආෙය�ජන පාලනය �ය වැ���               
ද�ව�ට මා� කෙ� ය. ආහාර ��දරවලට පහර �මට               
නායක�වය �� ���ෙ� �ලධා�යා කෘ� ව�ාපාරෙය�           
ලාභ ලබ�� තම ධනය �� කර ග� අතර �ල�මය                 
වශෙය� �නාශයට ප�� ��ෙව�� ෙගා� ප�� අතර             
�ය�� නසාගැ�� ඉහල ය�� ��ම ��� උ��ාසය�. 

නාග�ක ආයතනෙ� ඇ�තෙ���වකට අ�ව,       
එ�එ�ඒ� �� �න� ෙවන� ��ම ම�� �ා�ත 13 ක                 
ආහාර ��දර ලැ��� අවම වශෙය� �යයට 15 �� අ�                 
ෙකෙර� ඇත. අවසාන අ� ��� ෙකාෙලා��යා           
����කයට (�යයට 24�) සහ ෙනවාඩා �ා�තයට           
(�යයට 22�) බලපා� ඇත. �ා�ත නවයක සම�ත             



 
 

��ලාභ අවම වශෙය� �යයට 15 �� පහත වැෙට�               
ඇත. 

කැ�ෙෆ��යාෙ� පමන�, ඇ�තෙ���ගත     
200,000 ක ��සකට ��යා අවශ�තාවල ෙවන� ක�             
මත �මා ��� ෙ��ෙව� ��ලාභ අ�� �ය හැ� ය. 

ව�ෙමා��, �� ෙය�� හා ද�� ඩැෙක�ටා වැ�             
�තල කාල��ක �ා�තවල ෙවෙසන ඇම�කා�ව�,         
උපෙය��තා ��වැය සඳහා ����ට අ� කල හැ� �දල               
අ� ��ෙ� ��ෙය� වැ�ම �ඩාව ��� ඇත. ෙබාෙහ�               
�රට �ා�ය ව�ෙමා�� �ා�තයට තම ආහාර ��දර             
ආධාරව�� �යයට 22 � පමන අ�� වන අතර               
��ෙය��, ද�� ඩැෙක�ටා හා ෙ�� �ා�තවලට �යයට             
11� පමන අ�� ෙ�. සම�ත උපෙය��තා ��වැය වසර               
පහක � ආහාර සලාක �යදම ෙඩාල� ��යන 4.5 �� අ�                   
කර� ඇ� බව එ�ස� ජනපද කෘ�ක�ම           
ෙදපා�තෙ���ව ඇ�තෙ��� කර�. 

හ�ග� �ී ව�ෙමා�� න� රාජ� ෙනාවන           
සං�ධානයට අ�ව, ව�ෙමා�� වැ�ය�       
10ෙදෙන�ෙග� 7 ෙදෙන�ට ආස�න සංඛ�ාව�         
එ�එ�ඒ� ��ලාභවල ක�පා�ව� ද�නවා ඇ�ෙ�,         
�යමා��ල ��ලාභය �යයට 40 �� පමන අ� ��ම               
සම��. එය දැනටම� ඉතා ��ඡ මසකට ෙඩාල� 215 �ට                 
ෙඩාල� 133 ද�වා පහල දැ�ම�. ලාභ ෙනා ලබන ආහාර                 
ප�ෙ�ෂන හා �යාකා� මධ��ථානෙ� �� අධ���කා           
එල� ෙවා��ජ� පැව�ෙ�, උපෙය��තා ��වැය         
ෙය�ජනාව ම�� “කෑම ෙහ� උ��� �ම ෙත�රා ගැ�මට”               
����ට බල ෙකෙර� ඇ� බව �. 

ෙමම ඕනෑම �යවර� ����ට ��යා ෙසායා           
ගැ�මට උපකා� ව� ඇතැ � ය�න �ථ�ාව�. හංග� �ී                 
උපෙ�ශක�� අවධාරනය කර ඇ�ෙ� බලපෑමට ල� වන             
ෙබාෙහ� ෙදනා ද��තාවෙය� ෙපෙලන, �ා�ය �ෙ�ශවල           
�ව� වන, හා ෙබාෙහ� �ට මාන�ක ෙසෟඛ� ගැට� හා                 
ආබාධවලට ��න ෙදන අය වන බව �. “ෙමම ��ප��ය                 
ඉල�ක කර ඇ�ෙ� වැඩ ��මට ෙපාරබදන ඉතා ��ප�               
ජනතාව �. ඔ��ෙග� සමහෙර� �වාස ෙනාමැ� ෙහ�             
ෙසෟඛ� ගැට� ත�වය� ස�තව �ව� ෙව�” ය�ෙව�             
අයවැය සහ ��ප�� ��ඛතා ��බඳ මධ��ථානෙ�           
ආහාර ආධාර ��ප�� උප සභාප� �ෙ�� �� එ���               
�වෘ�� ෙ�වයට පැව�වා ය. “ෙමම ��ගලය�ෙග�           
��ක ආහාර ආධාර ඉව� ��ම ම�� ��කරතා හා               
�ස��න වැ� කර� ඇ�ෙ�, �ථාවර ��න කා�න             
��යාව� ෙසායා ගැ�මට ඔ��ට උද� ��මට ��ව�             
ෙනා කර��. ” 

එෙහ� ��� පාලනා�කා�ය දල ෙ��ය         
��පාදනෙ� නැ�ම රෙ� ආ��ක ෙසෟඛ�ය ��බඳ           
ද�ශකය� ෙලස ක�වා� ගැ�ම සමග, ඇම�කා� සමාජ             
අ��දෙ� නව සංඥා ෙප��� කර�ෙ� �� ෙ�දනා හා               

අෙ��ෂා භංග�වෙ� වැ��ම� �ස අ��ම� ෙනා වන             
අතර ආහාර ආධාර ක�පා�ව�� එය උ� ව� ඇ� බව                 
පම�. 

එ�ස� ජනපදය �ල අඛ�ඩව ��වන වසර ද�වා             
��තාෙ��ෂා කාලය පහත වැ� ඇත. වඩා�           
කනගා�දායක ෙලස, එ�එ�ඒ� �� ෙවන��� ම��           
ඉල�ක ෙකෙරන අය සමග අ�ත� ස�බ�ධ, වයස             
අ��� 25 � 64 � අත ර වන වය� කා�ඩයට අය�,                   
සාෙ��ෂව ත�න ��ගලය�ෙ� වැ�ව�නා �         
සංඛ�ාව� �ය ය�� ���. 

ෙ� අය �ෙර�� සමාජයක ඔ��ෙ� වැඩ කරන             
��තෙ� උ�තම අව�ථාෙ� ��� ඇත. ඒ ෙව�වට,             
වැ�වන සංඛ�ාව� ��ගලෙය� “බලාෙපාෙරා��       
���ෙ� ෙර�ගව��”: �ය�� නසා ගැ�ම, ම�පැ� සහ             
ම��ව� අ�ක ෙලස පානය ��ෙම� �ය ය�� ���.               
�යවැ�යාව, �වයං ��ශ��කරන ආබාධ, තරබා�කම         
හා අ� ��ර �ඩනය වැ� ෙර�ග ත�වය� ඇ��ව අවම                 
වශෙය� ෙවන� ෙ�� 35 ක ��ඵලය� ෙලස මැ�               
වයෙ� මරන අ�පාතය ද ඉහල ෙගා� �ෙ�. 

ෙසෟඛ� ර�නය� ෙනාමැ� අය ��ග�ක         
ර�නක�ෙව�ෙග� ආවරනය� ලබා ගත �� ය යන             
දැ�ය හැ� ස�කාර පනෙ� අවශ�තාවය ෙ��ෙව�           
ර�නය ෙනා � අ�පාතය පහත වැ�න ද, එම අ�පාතය                 
දැ� ය�� ඉහල ය�� �ෙ�. ��න ෙලස ර�ෂනය ෙනා                 
ෙක�� හා තම සා��ෙව� යන ඉහල �යදෙ� බ��               
ෙපෙලන සංඛයාව වැ� ෙව�� ���ෙ�, ��ග�ක           
බංෙකාෙලා� භාවය සඳහා න� පවරන ��ගල��ෙ�           
සංඛ�ාව ඉහල යාමට මග පාද��. 

ලාභ ෙනාපතන සං�ධාන ෙදකක නව වා�තාව��           
ෙහ� ව�ෙ� 2019 � ඇම�කා�ව� ��යන 2 කට වඩා                 
වැ� ��සකට ගෘහ�ථ ජලනල ෙහ� නල ජලය සඳහා               
�ෙ�ශය ෙනාමැ� බව �. ���� ජල අ��දය �දකලා               
���ම� ෙනා වන බව�, රට �රා ගන� නැ� මහනගර හා                   
නගරවල ජල සැප�ම භයානක ඊය� ම�ටම�� �ෂනය �               
ඇ� බව� නව සංඛ�ාෙ�ඛනව�� ෙප� ය�. 

�මානව� ෙප�ෂනය, ජලය හා ෙසෟඛ� ෙ�වා සඳහා             
වන ��ක මානව අ��� ආර�ෂා ��ම මහා ව�ාපා�ක               
ප�ෂ ෙදෙක� එකකටව� බාර �ය ෙනාහැක. එ�එ�ඒ�             
��ලාභ මත ��� පාලනා�කා�ෙ� පහර �ම ම�             
කර�ෙ� ලාභය ෙනා ව, මානව අවශ�තාව�ෙ� පදනම             
මත සමාජෙ� සමාජවා� සං�ධානය සඳහා සට� කරන             
��ලවවා� නායක�වය� ෙගාඩනැ�ම ම�� ෙමම සමාජ           
අ��� ආර�ෂා ��මට ක�ක� ප��ය තම�ෙ� ම             
�වා�න ආර�ෂක වැඩ��ෙවල� අ�ගමනය ��ෙ�         
අවශ�තාව �. 

ෙ�� ��ඩ� 

 


